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KURSPROGRAMM AQUA-FIT 
2. Quartal 2023, 24. April bis 8.Juli 2023 

HINWEISE 

• Der Hallenbadeintritt ist im Kurspreis nicht enthalten.  

• Das Kursgeld ist während den ersten beiden Kurswochen an der Hallenbadkasse zu bezahlen. 

• An Auffahrt, 18. Mai, am Pfingstmontag,29. Mai sowie an der Solätte, 26. Juni 2023 finden keine Kurse 

statt. 

• Abmeldungen sind bis 10 Tage vor Kursbeginn möglich. Ansonsten wird ein Unkostenbeitrag von CHF 

50.00 erhoben. 

• Die Versicherung ist Sache der Kursteilnehmer. 

 



 

AQUA-FIT 

 KURS TAG START ANZAHL ZEIT LEITUNG KOSTEN 

 270/01 Aqua-Fit Mo 24.04.23 9x 10.00 Brigitte Fankhauser 108.00 

 270/02 Aqua-Fit Mo 24.04.23 9x 18.00 Sue Rihm 108.00 

 270/03 Aqua-Fit Mo 24.04.23 9x 18.45 Sue Rihm 108.00 

 270/04 Aqua-Fit Mo 24.04.23 9x 19.30 Brigitte Fankhauser 108.00 

 270/05 Aqua-Fit Mo 24.04.23 9x 20.15 Brigitte Fankhauser 108.00 

        

 270/06 Aqua-Fit Di 25.04.23 11x 09.30 Sue Rihm 132.00 

 270/07 Aqua-Fit Di 25.04.23 11x 10.15 Sue Rihm 132.00 

 270/08 Aqua-Fit Di 25.04.23 11x 12.30 Gabi Kurz 132.00 

 270/09 Aqua-Fit Di 25.04.23 11x 19.30 Gabi Kurz 132.00 

 270/10 Aqua-Fit Di 25.04.23 11x 20.30 Gabi Kurz 132.00 

        

 270/11 Aqua-Fit Mi 26.04.23 11x 08.30 Sue Rihm 132.00 

 270/12 Aqua-Fit Mi 26.04.23 11x 09.15 Sue Rihm 132.00 

 270/13 Aqua-Fit Mi 26.04.23 11x 10.00 Sue Rihm 132.00 

 270/14 Aqua-Fit Mi 26.04.23 11x 12.30 Kathrin Dysli 132.00 

 270/15 Aqua-Fit Mi 26.04.23 11x 18.00 i.Stv.Esther Bächtold 132.00 

 270/16 Aqua-Fit Mi 26.04.23 11x 18.45 i.Stv.Esther Bächtold 132.00 

 270/17 Aqua-Fit Mi 26.04.23 11x 20.00 Gabi Kurz 132.00 

 270/18 Aqua-Fit Mi 26.04.23 11x 20.45 Gabi Kurz 132.00 

        

 270/19 Aqua-Fit Do 27.04.23 10x 08.15 Denise Weidlein 120.00 

 270/20 Aqua-Fit Do 27.04.23 10x 09.00 Denise Weidlein 120.00 

 270/21 Aqua-Fit Do 27.04.23 10x 10.30 Renata Salvisberg 120.00 

 270/22 Aqua-Fit Do 27.04.23 10x 17.15 Theresa v. Känel 120.00 

 270/23 Aqua-Fit Do 27.04.23 10x 18.00 Sue Rihm 120.00 

 270/24 Aqua-Fit Do 27.04.23 10x 18.45 Sue Rihm 120.00 

        

 270/25 Aqua-Fit Fr 28.04.23 11x 06.15 Sue Rihm 132.00 

 270/26 Aqua-Fit Fr 28.04.23 11x 08.15 Theresa v. Känel 132.00 

 270/27 Aqua-Fit Fr 28.04.23 11x 09.00 Theresa v. Känel 132.00 

 270/28 Aqua-Fit Fr 28.04.23 11x 09.45 Theresa v. Känel 132.00 

 

 

 

 KURS TAG START ANZAHL ZEIT LEITUNG KOSTEN 

 270/29 Aqua-Fit Sa 29.04.23 11x 07.45 Sue Rihm 132.00 

 270/30 Aqua-Fit Sa 29.04.23 11x 08.30 Sue Rihm 132.00 

 270/31 Aqua-Fit Sa 29.04.23 11x 09.15 Sue Rihm 132.00 
 
 

 

WASSERGYMNASTIK 

 KURS TAG START ANZAHL ZEIT LEITUNG KOSTEN 

 280a Wassergym (55 Min.) Mo 24.04.23 9x 09.00 Brigitte Fankhauser 126.00 

 280b Wassergym (40 Min.) Do 27.04.23 10x 09.45 Anita Ingold 120.00 

 281a Warmwassergym (30 Min.) Fr 28.04.23 11x 08.00 Esther Bächtold  121.00 

 281b Warmwassergym (30 Min.) Fr 28.04.23 11x 08.30 Esther Bächtold 121.00 
 
 

 
 
 


